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Pabouas nporpamma BHEYpouHOi aesitenbHocTH «Opisita Poccun »
cocTaBlieHa B cOOTBeTcTBUH ¢ [lonokeHneM o paboueii mporpamMMe yueoHOTo
npeaMera, oobequHeHus BHeypouHoi AestensHoctt HOO MBOY CIII Ne 47 (mpukas
Ne 232-0 o1 01.09.20r.) 1 Ha ocHOBe [Iporpammel pa3BUTHUS COLIMATBHON
aKTUBHOCTH 00yYaromMXcsl Ha4aJbHbIX KilaccoB «Opirsata Poccum», aBTopsl
A.B.JIxxeyc,JI.B.Cniupuna,JI.P.Illalipyrnunosa, O.B.IlleBepauna, BJ/I1] «Opoenok»

KommuecTBO 9acoB B HeACII0-249aca, KOJIUUECTBO YacoB B Iojl 664.
1.Pe3yabTaTrhl 0CBOEHHMS KYpCa BHEYPOUHOM 1eAITEJIbHOCTH.

[leneBble OpUEHTUPBI PE3YyJAbTATOB YYacCTUs H OCBOEHUS  MJIAIIIMMHU
IIKOJIbHUKAMH COJIEp)KaHUsl y4eOHO-METOJUYECKOr0 KOMIUIEKCA MPOrpaMMBI
«Opnsita  Poccun» onpenaenenst B cootBeTrcTBUM ¢ DPI'OC, oCHOBHBIMU
HaIpaBJICHUSIMU BOCHHUTaHUs, 3aduKCUpoBaHHbIMU B [lpumepHoit paboueit
OporpaMMe BOCHHMTAaHHMS M  OCHOBBIBAIOTCSI Ha POCCHUMCKUX  0a30BbIX
HAllMOHAJIBHBIX [ICHHOCTSIX.

[To ntoram yuactust B mporpamme «Opiata Poccun B TeueHrne yuyeOHOro roja»
MJIAJIIIAI TIKOJIBHUK:

MMOHUMAET BaXXHOCTh COLMAIBHO-3HAYUMBIX LeHHOCTeN I[Iporpammbl
(HIOHMMAaeT CONpPUYACTHOCTh K HCTOPUHM POJHOTO Kpas, cBoeil PomunHbl —
Poccun, Poccuiickoro rocyaapctsa; OCO3HAET NPUHAMIECKHOCTb K CBOEMY
Hapoay M OOUIHOCTH rpakaaH Poccuu; MOHMMAeT 3HAYEHHE T'OCYapCTBEHHBIX
CHUMBOJIOB; YBa)KaeT IyXOBHO- HPAaBCTBEHHYIO KYJbTYpPY CBOEH CEMBbH, HApOJa;
NOHUMAET LEHHOCTh YEJIOBEUYECKOMN HKU3HH, LIEHHOCTh POJHOTO SI3bIKA, PyCCKOTO
A3bIKa; CO3HAET M  TNPUHUMAET CBOIO  TOJIOBYIO  MPUHAMJIEKHOCTD,
COOTBETCTBYIOIIME €l MCUXO(PU3UUECKHE W TOBEICHYECKHE OCOOEHHOCTH C
y4€TOM BO3pacTa; OpPUEHTHUPOBAH Ha (PU3NYECKOE pa3BUTHE C YUYETOM
BO3MOKHOCTEH 3/10pOBbs, 3aHATUS (PU3KYJIBTYpOI U CIIOPTOM; CO3HAET LIEHHOCTD
Tpyda B *HU3HU U€JIOBEKa, CEMbH, OOILECTBA; MOHMMAET LIEHHOCTb MPHUPOJBI,
3aBUCUMOCTb JKWU3HM JIOAEH OT IpUPOJbI, BIUSHUE JIIOJEW HA MPUPOLY,
OKPYXKAIOIIYI0 CPEay);

MPUMEHSET B JKU3HU TMO3UTHBHBINA OMNBIT, MOJYYEHHBIA B pE3yJIbTaTE
y4acTHsl B Pa3IMYHbIX BUJAX BHEYPOUHOU AESITENBHOCTU (IPUHUMAET YUACTHE B
KU3HU Kjacca, 0011eo0pa3oBaTeIbHOM OpraHU3aluy B TOCTYITHOM MO BO3PacTy
COLIMAJIBHO 3HAYMMOM JI€ITEIbHOCTH; YMEET OLEHUBATH MOCTYIIKH C MO3ULIUN HX
COOTBETCTBUSI HPABCTBEHHBIM HOpPMAaM, OCO3HAET OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOU
IIOCTYTIKH; TPOSIBJISIET CTPEMIICHHE K CaMOBBIPAKEHHIO B Pa3HbIX BUIAX
XYJI0’)KECTBEHHOM JESATENBHOCTH, HCKYCCTBE; BJAJEET OCHOBHBIMU HaBBIKAMHU
JUYHOU U OOIECTBEHHOW TMTHEHbI, 0€30IaCHOTO MOBEAEHUS B OBITY, MPUPO/IE,
oO0111ecTBE; MPOSBIIAET MHTEPEC K pa3HbIM IpodeccHsiM; y4acTBYET B pa3IMUHbIX
BUJAX JIOCTYIHOrO IO BO3pacTy TpyAa, TPYAOBOM AEATEIBHOCTU; MPOSBISET
T000Bb U OEPEKHOE OTHOIICHUE K IPUPOJIE, HETIPUATHE JEHCTBUN, TPUHOCSIIINX



Bpe Mpupojie, 0COOCHHO KUBBIM CYILIECTBAM; UMEET MEPBOHAYAIIbHBIE HABBIKU
HaOJI0JICHU, CUCTEMATU3AllUA U OCMBICIICHUS ONbITAa B €CTECTBEHHOHAYYHOU U
T'YMaHUTApHON 00JaCTIX 3HAHUN);

° JEMOHCTPUPYET  COLIMAJIbHO-3HAYUMYI0  AKTUBHOCTH B  COLUYME
(meMOHCTpUpPYET YBaXEHHE K TOCyJapCTBEHHON cumBoiiuke Poccum, cBoero
peruoHa, MecTaM IIOYMTaHUSd TepoeB U  3amuTHUKOB  OTedecTBa);
NepBOHAYANbHbIE  HABBIKM  OOIIEHUS C  JIIOJbMH  pa3HbIX  HApOJOB,
BEPOUCIIOBEIaHUI; BO B3aUMOJICHCTBUU C OKPYXKAIOUIMMHU J0OpOKETaTENEeH,
MPOSBJISICT CONEPEKMBAHUE, TOTOBHOCTH OKAa3bIBaTh IIOMOIb, BBIPAXKAECT
HETIPUSITHE TIOBEACHUS, NPUUYMHSAIONIETO (U3MUECKHU W MOpPAIbHBIA BpE.
APYTHUM JIIOJSM, YBa)XXaeT CTapIuX; OEpeXHO OTHOCUTCS K (U3UIECKOMY
3JI0pOBBIO, COOIIOAET OCHOBHBIE MPaBUiIa 3J0POBOI0 U OE30MAaCHOTO AJs ce0s U
Ipyrux Jrojed oOpa3za »U3HM, B TOM YHCIEe B HWHOOPMAIMOHHOW Cpele,
IIPOSIBJISIET MHTEPEC K UTECHUIO; IPOSBISIET YBAXXECHHUE K TPYHY, JIIOASAM TPy.Ia,
JEMOHCTPUPYET OepekHOE OTHOIICHHUE K Pe3ysbTaTaM TpyJa; MPUIEePKUBACTCS
B CBOEH JAEATEIIBHOCTH HKOJOTMYECKUX HOPM; BBIPAXKAET I103HABATEIILHbBIC
HMHTEPECHl, aKTUBHOCTD, JIIOOO3HATEIBHOCTh U CAMOCTOATEILHOCTh B TIO3HAHUH,
JEMOHCTPUPYET B JEATECIBHOCTHM W TIOBCEJHEBHOM OOIICHUU WHTEPEC U
YBAKEHHE K HAYYHBIM 3HAHUSIM, HAYKE).

JIMYHOCTHBIE Pe3yIbTATHI:

- OCO3HAHME [IEHHOCTH YMCTBEHHOTO TPYy/1a B )KU3HU YEIIOBEKA,;

- 0CO3HaHHE HEOOXOAUMOCTh B 0€3BO3ME3IHOM U HEMOCPEICTBEHHOM YYaCTHH B
TOOPBIX JeNax;

- cOOJII0/IEHNE MTPaBUJI OpraHU3aluy 3J0POBOro 00pa3a KU3HH;

- OCO3HaHME OTBETCTBEHHOCTH 3a 0011iee 0J1aronoiny4ue, OCHOBbI 3KOJIOTHUECKON
KYJIBTYPBI;

- YyBCTBO COMPUYACTHOCTH K TPAJAUIIUAM CBOCH CTpaHHbI.

MeTtanpeaMeTHbIE pe3yIbTaThI:

- yMeTb 000011aTh U CUCTEMATU3UPOBATh, OCYILIECTBIIATh CPABHEHHE,
COIIOCTAaBJICHUE, KIacCU(UKAINIO H3yUYEeHHBIX (PaKTOB (1101 PyKOBOJICTBOM
Mearora);

- yMETh POPMYIUPOBATH CYKACHUSI, CAyLIaTh COOECeTHUKA U TTIOHUMATh
BBICKA3bIBAHUS IPYTUX 00YUAIOMIMXCS; OKa3bIBaTh MIOMOILb B COTPYTHUYECTBE CO
CBEPCTHUKAMU;

- YMETh JIEHCTBOBATH COTJIACHO BBIICTICHHBIM OPUEHTHPAM JCHCTBHIA, OIICHUBATD
pe3yJbTar.



[IpenmeTHbIE pE3yJIbTATHI:

- 3HaTh O HEKOTOPBIX MOHATHUAX U MPaBUJIAX PEIISHUS JOTHUYECKHUX 3aJ1ay;

- 3HaTh OCHOBHI JOOPOBOJILYESCTBA,

- 3HaTh O pa3HO0Opa3uu Mpodeccuii U UX PoJiu;

- HAYYUThCSI CUCTEMATU3UPOBATh OCHOBHBIE COCTABJISIONINE 3J0POBOr0 00pasa
JKU3HU,

- MOHUMAaTh HEOOXOIUMOCTh COOJIIOICHUS TTPABUJT IKOJIOTUUECKOTO TTOBEICHHS Ha
MIPUPOJE;

- 3HaTh TPAJAUILIMU CBOEH POIHUHBI.

2 .Conep:xaHue Kypca BHEYPOUHOM JesiTeJIbHOCTH ¢ YKazaHueM (popm
OPraHu3aluu ¥ BUIOB JIeSITeJIbHOCTH.

Ne Conepxxanue Bup nestensHoCTH

1 Crapt nporpamMmmel [Torpy>xeHue B TeMaTHKy Tpeka(pabora ¢
TTOHSITUSIMU )

2 Opnénok — JInaep B nponecce peannzanuy JaHHOTO TpEKa

JIETU MPUOOPETAIOT ONBIT COBMECTHOM
JEATETLHOCTH, YTO SBIIICTCS] HEOOXOUMBIM
B Hayasie yyeOHoro rona. [legaror moxer
YBUETh

YPOBEHB CILUTOYEHHOCTHU KJIACCHOTO
KOJIJIEKTHBA B Hayajie yueOHOro roja,
chopMHpPOBATH JETCKUE

MUKPO TPYTIIBI JJIsl TIPUOOPETCHUSI U
OCYIIIECTBJICHUS OTBITA YePETOBAHUS
TBOPUYECKHUX MOPYUYECHHUMN

3 Opn€Hok — Dpyaut «OpnEHOK-DpyAUT» 3aHUMAET MEPBbIN
Mecs1l BTOPOW YeTBEPTH, KOTOpas
OTJIMYAETCS BBICOKUM COJIEP)KAHUEM
Pa3TUYHBIX MHTEIUIEKTYATbHBIX OJTUMITHA]T,
KOHKYPCOB, KOH(QEPEHIIUI UT.II. — B 3TOT
NEePHUOJT AETH 3HAKOMATCS C Pa3HBIMU
croco0amMu NoJiy4eHusi ”HPOpMAaIIMH, YTO
HEOOXO0IMMO IS UX YCIEIIHON
JEATEIbHOCTH, B TOM YHCIIE

MM03HABATEIbHOU. IMEHHO B 3TOT NEpHOJ




y4e0HOT0 rojia y JeTei OTMeUaeTCs
HanboJIee BRICOKAst MOTHBAIIUS U HHTEPEC K
yuéoe

Opnénok — Macrep

B pamMkax maHHOrO Tpeka IeTel 3HAKOMSIT C
TE3UCOM, YTO MOKHO OBITh MacTEpaMu B
pa3HbBIX cepax AeATEIBHOCTH, B Pa3HBIX
npodeccusix. Cpoku peaanzaiuu Tpeka
«OpnéHok-MacTtep»ToIeJIeHbl Ha 1B
BPEMEHHBIX MMPOMEXKYTKA: BO BPEMSI ITIEPBOM
YaCTH TPEKA JIETU TOTOBST HOBOTOJIHUI
CIIEKTaKJIb, KOHIEPT UJIU MPEICTABIICHHUE,
BTOpAsi 4aCTh TPEKa OIpECIICHA IS
3HAKOMCTBA C JIy4llIMMU MacTe€paMu CBOETO
nena (Ha ypoBHE PErHOHa UM CTPAHBI)

OpnéHok —
JobpoBorerlt

TemaTuka TaHHOTO TpEKa aKTyalbHa
Kpyrubslid roa. [IpoBenenue Tpeka B JaHHBIN
BPEMEHHOU MEPHUOJT MOKHO paCCMaTPUBATH,
KaK SMOLMOHAJIBHBIN UK Bcel [Iporpammel.
OTO0 cO37aCT U MOAJEPKUT o011IEe
HacTpoeHue 100pa, B3aUMOIIOHUMAaHU,
YAOBJIETBOPEHHOCTH HE TOJIBKO B paMKax
TpeKa, HO U B OOBIYHOM KU3HEACATETHHOCTH
neTeil. YuuTenb MOKeT 00paiaThes K
UMEIOILEMYCSl COLTUATIbBHOMY OMBITY JIETEW B
TEUEHHE BCEro yuyeOHOro roja.

Opnénok — CnoprcMeH

[lo3HaBatenbHas ,urpoBas ,lMpoOJIEMHO
IIEHHOCTHOE 001IeHUE , PU3KYIBTYPHO -
CIIOpTMBHasA. B3anmonencTeue —napHoe,
IPYIIIOBOE.

Opaénok — JkoJior

[ToroHble yCIOBUSI B MOMEHT pealin3allun
Tpeka «OpaEHOK — DKOJIOr» MO3BOJISIOT
MIPOBOAUTH MEPONIPUATHUS 32 TIPeAcIaMu
3/1aHUS TIIKOJIbI C BBIXOJOM Ha MPUPO.TY.
EcTb BO3MOKHOCTb UCIIOJIb30BaHUS
MPUPOJIHBIX MATEPUAJIOB IIPU U3TOTOBJIECHUU
MOJEJIOK, MPOBEJICHUS aKIUH ¢ MOCagKaMu




JIEpEeBLEB, YOOPKE Mycopa B paMKax

AKOJIOTHYECKOTO CYOOOTHHKA.

Opnénok — XpaHUTENb
UCTOPUYECKOU MaMITH

JlaHHBIN TpeK ABJIAETCS JTOTMUECKUM
3aBEpILIEHUEM roI0BOro nukia [Iporpammel.

B pamkax Tpeka mpoucxXoauT EHHOCTHO-

OPHECHTUPOBAHHAS JCSITEITLHOCTB T10
OCMBICJICHHIO PEOEHKOM JIMYHOCTHOTO
OTHOIICHUS K ceMbe, PomHe, k cBoeMy
OKpY>KEHHIO U K ce0e TnIHO. Pe6EHOK

JIOJKEH OTKPBITH JIJIs1 €05 U PUHSTH
3HAYMMOCTBH COXPaHEHUS TPAIUIIHA,
HCTOPHUU U KYJBTYpPbl CBOETO POJIHOTO Kpas,
yepe3 noHuManus ¢passl «5 u Mo€ aeno
BaXKHBI 17151 PouHBDY.

TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

Neri/m TeMbl pa3zenos Konunuectso Konunuectso Uurepuer-
4acoB 110 gacos 1o KTII pecypchl
nporpamme
1 CTapT IporpamMmmsl 8u 8u Caiir Opisita
Poccun

2 Opnénok — Jlumep 8u 8u Caiit Opnisita
Poccun

3 ODIIEHOK — DDVIIT 8u 8u Caiit Opista
P by Poccun

4 Opunénok — Macrep B 8u Caiir OpnsTa
Poccun

5 Opaénok — Jlobpososer | 84 8u Caiit Opusita
Poccun

6 Opaénok — Crioprcmen | 84 8u Caiit Opnsita
Poccun

7 Opuniénok — Dkoor 8u 8u Caiit Opnsita
Poccun

8 . Opnénok — Xpauutenp | 44 4y Caiir Opuisita

HMCTOPUYECKOU NAMSTH

Poccun




9 Peseps 6u 6u
Htoro 66 66 Caiit Opnsita
Poccun
KaﬂeH)IapHO'TeMaTI/I‘IeCKOG IJIAHUPOBAHUE 3 A Kjace
KomuecTBo dara mo Hara Koppexuust
Ne Tema IUIAHY no U ee
4acoB
dakry | npuunHbI
Crapr
IIporpammasl
1 BBomubiii «OpnsTckuit 1 2.09
YPOK»
«Opaénok —
JIngep»
2 «JIunmep — 3T0...» 1 4.09
3 «$1 Mory OBITH 1 9.09
JTUJIEPOM»
4 «B xomanne 1 11.09
POXKIaeTCsl IUAEP»
5 «KJIACCHprit 1 16.09
BBIXOTHOW»
6 «Ot ngeu — x geny» 1 18.09
7 KTJI «Bmecte mbI 1 23.09
CMOXEM BCE»
«Bctpeua ¢ Tem, KTO 25.09
8 yMeeT BECTH 3a 2 30.09
coboi»
9 «Mp1 npyxHbIi Kiacc!y | 1 2..10
«OpJ1éHok —
dpyaunm»
10 «Kto tako#t spymur?» | 1 14.10
11 «S — apyaur, a 310 1 16.10
3HAYHT...»
12 «Hrpa — 310 none3Ho U 1 2110
UHTEPECHO»
13 «OpyauT — 3TO 1 23.10
IIAPOKHI KPYTO30p»
«TBopu! BeigymbiBaii! 28.10
14 . 1
[TpoOyii!»
15 KT/ «Urpaii, yuucs u 1 30.10
y3HaBan»
Bcerpeua ¢ apynurom 04.11-
16 «XoTuMm Bcé 2 06.11
3HATh!»
Wroru tpeka «Ha 11.11
17 CTapTe HOBBIX 1

OTKPBITHID)

«OpJaéHok —




Macrep»

18 «Mactep — 3T10...» 1 13.11

19 «Poccus mactepoBasi» | 1 25.11

20 «I"opon MactepoBy» 1 27.11

21 «B roctu k macrepam» | 1 02.12

22 «OT npgeu — k geny!» 1 04.12

23 KTl «Mactep cBoero 1 09.12
JIeIIay

24 «Mactep — 3TO 3ByUYHUT 5 11.12-
ropao!» 16.12
«IIyTh B MacTepcTBO» — 18.12

25 IIOABOJIUM 1
UTOTH

Honsenenue

NMPOMEKYTOUYHBIX

HTOr0B
Urpa no nroram 3-x 23.12
TPEKOB: 25.12

26 «Opnénoxk — JInmep» 2
«OpnéHok — Dpyaur»
«Opnénok — Macrep»

«Opaénok —

JloOpoBoJien»

27 «OT croBa K Jeny» 1 13.01

28 «CremuTs Ha TOMOIIIb 1 15.01
0e3B03Me311HO ! »

29 KT/ «Co3znaii xoporiee 1 20.01
HACTPOEHHUE

30 «C 3aboToii 0 1 22.01
CTapIIUX»

31 IToaroroka KT/l «OT 1 27..01
UJICH K JISTY»

32 KTH «ITogapu ynbiOky 1 29.01
Mupy!»

33 «/lobpoBozer — 310 5 03.02
no0poe cepaie» 05.02

34 «IToptper 1 10.02
JI0OPOBOJIBIIAY

«OpJéHok —

CnoprcMmen»

35 «JIBrmkenne — ku3Hp!» | 1 12.02

36 «OcnoBsl 30XK» 1 26.02
«MBbl ropauMcs 03.03

37 HaIIIMU 1
CIIOPTCMCHaAMM»

38 «CTo 3areit mid 1 5.03
BCEX ApPY3Ei»

29 KT]I . 10.03
«CnopTuBHOE»

40 CnopTtuBHas urpa 1 12.03




«KHnura pekop1oB»

17.03-

41 «Bcrtpeua-nmogapok» | 2 19.03
42 «A30yka 3710poBbs» | 1 24.03
«OpJaénok —
IK0JI0r»
44 «9KOJIOI'ul» 1 26.03
45 «Ctpana skosoruu | 1 31.03
16 «Motii cren Ha 1 02.04

IJIAHETE)
47 KT/l «3naro, ymero, 1 14.04

JEUCTBYIO»

DKOJOTMYECKU 16.04
48 kBecT «Kimroun 1

IPUPOJIBI

Urpa no cranuusm 21.04
49 «ITyTtemecTBue B 1

TIPUPOJIY

Berpeua ¢ 23.04

YEIIOBEKOM, 28.04
50 KOTOPOTO 2

MOYKHO Ha3BaTh

HACTOSIITUM

9KOJIOTOM

«Ilaras B Oyaytiee 30.04
51 — IIOMHH O 1

TIJIAHETE)
«Opnénok —
XpaHHTEIb
HUCTOPUYECKOU
TTAMSITID)

«OpnéHok — 05.05
52 XpaHuTesnp } 1

HUCTOPUYECCKOM

ITaMSITH
53 «Tpaguruu moeit 1 07.05

CTpaHBI»

Kopekc «Opnénka — 12.5
60 1

XpaHures»

14.05

61 Pezeps 64 19.05

21.05
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